
みえメディカルバレープロジェ （健 ツ ズ 究 伊 羽志 ー ス 協議会クト 康 ーリ ム研 会）      勢鳥 摩健康サ ビ 推進  

HHeeaalltthh  ttoouurriissmm  健健 康 ー セ ー康 ツツ ー リリ ズズ ムム セ ミミ ナナ ー健健 康康 ツツ ーー リリ ズズ ムム セセ ミミ ナナ ーー  
高齢化社会、メタボリック予防など健康への興味が高まる中、健康回復・維持・増進を図るための観光旅

行として注目されている「健康ツーリズム」。昨年度に引き続き、お二人の講師の先生をお迎えしてセミナー

を開催いたします。観光・旅行業、医療関係、その他多方面からのご参加をお待ちしております。 

 

◆ 日   時 ◆ 2008年（平成20年）12月5日（金） 13:00～16:00 

◆ 場   所 ◆ 鳥羽商工会議所 かもめホール  

鳥羽市大明東町1-7 TEL 0599-25-2751 

◆ 定   員 ◆ 60名（先着順） 

◆ 演題･講師 ◆ ＜第一部＞  13:10～14:30 『メタボリックシンドロームと運動』 

三重大学教育学部 准教授  冨樫 健二 氏 

＜第二部＞  14:40～16:00 『ヘルスツーリズムの現状と展望』 

    JTB ヘルスツーリズム研究所  副所長 高橋 伸佳 氏 

受講料 

無料

◆ 主   催 ◆ 伊勢鳥羽志摩健康サービス推進協議会 

◆ 共   催 ◆ みえ医療・健康・福祉産業クラスター、健康ツーリズム研究会 

 

◆◇◆◇◆ 講 師 紹 介 ◆◇◆◇◆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

会社名  

三重大学教育学部 准教授 冨樫
と が し

 健二
け ん じ

 氏 
＜略歴＞ 福岡大学体育学部助手を経て、現在、三重大学教育学部 保健体育科 准教授、医学博士 

＜専門＞ 運動生理学、スポーツ医学、健康科学、バドミントン 

＜著書＞ 「小児のメタボリックシンドローム」（診断と治療社）、「メタボリック症候群と栄養」（幸書房）、 

「使えるスポーツサイエンス」（講談社）、「身体トレーニングの科学」（新興交易出版）など 

JTB ヘルスツーリズム研究所 副所長 高橋
たかはし

 伸佳
のぶよし

 氏 
＜略歴＞ 株式会社コーセー、株式会社ジェイコム（ＪＴＢグループ）・ビジターズインダストリー研究所などを経て、 

     ＪＴＢヘルスツーリズム研究所・副所長就任。順天堂大学スポーツ健康科学部講師兼務。日本経団連ヘル 

スケア産業部会委員、大阪市（大阪産業創造館）生活習慣病予防分野コーディネイターなど公職も務める。 

＜専門＞ 健康教育学、ヘルスマネジメント、ヘルスツーリズム、トラベルメディスン 

＜著書＞ 「ヘルスツーリズムの現状と展望」、「メタパパ応援マニュアル」（ともにヘルスツーリズム研究所） 

≪第二部≫ 

≪第一部≫ 

住所 〒 

部署  役職  氏名  

TEL  FAX  E-mail  

備考 
（他の参加者の方がいる場合のお名前など） 

 

※ご記入の上、FAX 0596-20-0171宛にお送り頂くか、同内容をE-mailにて下記宛にお送り下さい。 

当協議会ホームページ（ http://www.kensuikyo.com/ ）からもお申し込み頂けます。 

 

＜お問い合わせ＞ 伊勢鳥羽志摩健康サービス推進協議会 事務局 三田 泰久（サンダ） 

〒516-0011 三重県伊勢市一色町1834-7 ㈱アーリー・バード内  

TEL 0596-20-0170   FAX 0596-20-0171   E-mail  info@kensuikyo.com 

http://www.kensuikyo.com/
mailto:info@kensuikyo.com

